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VOORWOORD
Dit jaar vierden we ons vijfjarig jubileum; Vijf jaar die voorbij zijn gevlogen. We hebben in die jaren veel geleerd over hoe 
we onze members het beste in hun kracht kunnen zetten. En we hebben een mooi netwerk van sponsoren opgebouwd, 
die ons vanaf dag 1 trouw zijn gebleven. 

Daar plukten we in 2023 de vruchten van. Alblasserdam en Dordrecht zijn twee vestigingen die staan als een huis. We 
We hebben een uitbreiding richting de Zwijndrechtse Waard op gang gebracht. De voedselbank daar is in 2023 verhuisd. 
Dat heeft voor wat vertraging gezorgd, maar we zijn inmiddels met een dedicated projectleider goede stappen aan het 
maken. 

Het jubileum heeft mooie PR opgeleverd voor onze stichting maar zeker voor de boodschap dat geldzorgen hebben, 
iedereen kan overkomen. Onder de noemer Make Some Noise, blijven we ons inzetten voor het versterken van mensen 
in armoede. Fijn dat jullie meehelpen, samen zijn we de community!

Marian Pater - Voorzitter
Dordrecht, 1 maart 2024



19 april 2018 is Quiet Drechtsteden officieel opgericht in Dordrecht. De stichting is gevestigd aan de Aardappelmarkt 19 te 

Dordrecht. Sinds 2021 is de stichting ook actief in Alblasserdam en sinds 2023 loopt er een pilot in Zwijndrecht. 

Iedere maandagochtend wordt er een inloopochtend voor members georganiseerd. Voor het stellen van vragen, om 

eenzaamheid tegen te gaan en om de week goed te beginnen. Deze ochtend wordt niet alleen bezocht door members 

vanuit Dordrecht, maar ook vanuit Alblasserdam, Zwijndrecht en Papendrecht. 

Quiet heeft als doel om armoede onder de aandacht brengen én verzachten. De hoofdelementen zijn: verzachting, 

empowerment, bewustwording en samenwerking.  

1.1 Doelstelling Quiet Drechtsteden 

Verzachting; zoveel mogelijk gezinnen die onder de armoedegrens leven actief onderdeel te laten zijn van de Quiet 

Community. Hiermee krijgen ze toegang tot de producten en diensten die het leven iets aangenamer maakt. Deze 

producten en diensten worden aangeboden door sponsoren.

Bewustwording; zoveel mogelijk mensen in de Drechtsteden bewust maken van wat armoede in de directe omgeving is.  

Maar ook laten inzien hoe waardevol geluksmomenten zijn op het leven van mensen in armoede. 

Empowerment en deelnemen aan de maatschappij; stimuleren om mogelijkheden en talenten te (her)ontdekken. Dankzij 

de aangeboden activiteiten en diensten members weer deel laten nemen aan de maatschappij. 

Samenwerking/communicatie; lokale initiatieven kunnen het platform inzetten om hun gewenste doelgroep effectief te 

bereiken.  

De stichting Quiet Drechtsteden heeft een ANBI status waarmee aan de stichting fiscaal vriendelijk kan worden geschonken 

en gelegateerd. 

OVER QUIET 
DRECHTSTEDEN

JULLIE MAKEN MIJ 

BLIJ EN GEVEN HET 

VERTROUWEN IN DE 

MENSEN TERUG

- Quiet member
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DE ORGANISATIE
Naam: Quiet Drechtsteden

Adres: Aardappelmarkt 19

Postcode: 3311 BA Dordrecht

Email: drechtsteden@quiet.nl

Website: www.quiet.nl/drechtsteden

Projectmanagers: T. Dekker, E.A. Ames & K. Peeters

Telefoon: 0613064727

KvK nummer: 71472789

RSIN: 858729192

2.1 Bestuur

Het bestuur wordt gevormd door:

Voorzitter: M.J. Pater – von Wasserthal

Secretaris: E.A. Ames

Penningmeester: A.M. van de Graaf

Bestuurslid: H.A. Mesland

De leden van het bestuur genieten geen beloning voor hun bestuurswerkzaamheden. Zij hebben wel recht op vergoeding 

van de door hen in de uitoefening van hun functie gemaakte kosten. In 2023 is bestuurslid A. Maagdenberg- Wedemeijer 

afgetreden en is H.A. Mesland tot het bestuur toegetreden. Per januari 2024 zal er nog een nieuw bestuurslid toetreden. 

Bestuursleden worden Drechtsteden-breed geselecteerd met oog op de groei binnen de Drechtsteden. 

2.2 Vergaderingen

Het bestuur van Quiet Drechtsteden heeft bijna maandelijks in 2023 met elkaar vergaderd. Belangrijke aandachtspunten 

in 2023 waren onder andere:   

Bestuurssamenstelling

• Financiën & fondsenwerving

• Voortgang en stabilisatie Alblasserdam

• Uitbreiding Quiet Drechtsteden richting Zwijndrecht. 

• Jubileum Quiet Drechtsteden



2.3 Projectmanagers & Ambassadeurs

Stichting Quiet Drechtsteden werkt voor de coordinatie met zzp-ers. Zij verrichten alle dagelijkse handelingen omtrent 

members, sponsoren, marketing en uitbreiding. Ter ere van ons 5-jarig bestaan hebben zij ook een campagne ontwikkeld 

en uitgerold. 

In Alblasserdam zijn er twee vrijwillige projectleiders actief met een lokaal en groot netwerk. Zij werven sponsoren uit 

Alblasserdam en members via de lokale Voedselbank. Tevens gebruiken zij hun netwerk voor het werven van Vrienden 

van Quiet Drechtsteden. 

2.4 Vrijwilligers

Quiet Drechtsteden werkt grotendeels met vrijwilligers uit de doelgroep. Vrijwilligers ondersteunen de projectmanagers 

onder andere met:

• De inloopochtend

• Het inschrijven van Arabisch sprekende members

• De organisatie van de Quiet-markten en evenementen

• Het belteam voor members (dit team bestaat uit Nederlands en Arabisch sprekende vrijwilligers)

• Administratieve werkzaamheden 

2.5 Quiet Nederland en andere Quiet-steden

Quiet Nederland is de overkoepelende organisatie en beheert het platform waarmee Quiet-steden werken. Door inzet van 

(nieuwe) technologieën worden (nieuwe) Quiet-steden steeds beter ondersteund en is meer informatie uitwisseling dan 

ooit. 

Ook is er door het gebruik van deze technologieën meer contact tussen Quiet-steden onderling. 

JE HOEFT NIET HET 

UNIVERSUM TE GEVEN. 

EEN ZONNESTRAALTJE 

IS OOK GOED.

- Quiet member
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3.1 Groei in het aantal members

In 2023 hebben we een groei gezien in het aantal members. Dit komt o.a. doordat we een hogere naamsbekendheid 

hebben gecreëerd in Alblasserdam, Dordrecht en omgeving. 

Een groei in memberaantallen betekent ook een diversiteit aan mensen. Diversiteit in cultuur, taal en vaardigheden. 

Communicatie is een belangrijk aandachtspunt om de members goed te bereiken.  

Bij Quiet Drechtsteden zetten we verschillende communicatiemiddelen in om te communiceren met onze members, bijv. 

via de gratis app, nieuwsbrieven, whatsapp en email. Omdat niet al onze members de Nederlandse taal vaardig zijn, 

communiceren we ook met behulp van vrijwilligers in het Arabisch en Engels wanneer nodig. Een deel onze members kan 

niet (goed) lezen. Daarom kunnen zij op maandagochtend terecht voor hun vragen. 

Informatiedag voor (aankomende) members

In 2023 hebben we onze eerste informatiedag georganiseerd voor ongeveer 50 members. In zowel het Nederlands als 

het Arabisch werd een korte presentatie gehouden over Quiet Drechtsteden om vervolgens met behulp van vrijwilligers 

samen de gratis app te installeren met bijbehorende uitleg over het gebruik van de app, omdat we merken dat nog niet 

iedereen digitaal vaardig is. 

3.2 Sponsoren en particulieren

Dit jaar hebben we een groei gezien in het aantal sponsoren. Een verklaring hiervoor is de verhoogde naamsbekendheid 

en de impact van de campagne ter ere van ons lustrum. Sinds onze start hebben we een loyale groep sponsoren (zowel 

bedrijven als particulieren). We kunnen er altijd meer gebruiken en werken daar ook continue aan via onze projectleiders. 

2023 IN CIJFERS
671  HUISHOUDENS 

(dit zijn huishoudens, het aantal personen ligt dus hoger)

188 SPONSOREN 

(bedrijven die een product of dienst weggeven)

1126 GELUKSMOMENTEN

(dit zijn verzilverde aanbiedingen via het dashboard)

25 VRIENDEN 

(dit zijn organisaties en personen die ons structureel 

financieel ondersteunen)

MEMBERS & SPONSOREN





3.4 Geluksmomenten & impact

Er zijn vele mooie, bijzondere geluksmomenten uitgedeeld. Van mooie kinderbrillen tot een speciaal avondje uit bij de 

première van de nieuwe Bon Bini film met Jandino Aspiraat. Ondanks dat we ze niet allemaal specifiek kunnen benoemen, 

zijn ze voor ons allemaal even waardevol. Hieronder een aantal voorbeelden van de mooie momenten uit 2023.

Hieronder een aantal mooie momenten van het afgelopen jaar uitgelicht. 

• Meerdere members zijn verblijd met een fiets

• Veel members ontvingen een Plus cadeaukaart t.w.v. €50,- 

• Een heerlijke Paasbrunch op Tweede Paasdag met een aantal members

• Heerlijke Thaise maaltijden zijn verspreid

• Bioscoopbezoeken voor members

• Een geweldige zomerBBQ middenin de Dordtse Biesbosch

• Met 60 man naar Avonturenboerderij Molenwaard

• Dankzij de trimsalons zitten ook de viervoeters van onze members lekker in hun vacht

• Feest op Kids party Cruise

• Ouders van 320 kinderen mochten bij de speelgoedwinkel cadeaus uitzoeken t.w.v. €40,-

• Een gezellige brunch op Tweede Kerstdag

De impact van Quiet Drechtsteden 

Naar aanleiding van ons 5-jarig bestaan hebben we aan members gevraagd wat Stichting Quiet Drechtsteden voor hen 

betekent. De mooie reacties zijn hartverwarmend en laten zien hoe mensen de impact op hun persoonlijk leven ervaren. 

GELUKSMOMENTEN & 
IMPACT

HET RAAKT MIJ OM 

TE ZIEN DAT JE EEN 

VERSCHIL KUNT MAKEN 

MET ZOIETS KLEINS 

ALS EEN ONTBIJTJE.

- Quiet sponsor



REACTIES QUIET MEMBERS:

“Voor zolang als dat ik bij Quiet aangesloten ben ben ik een beetje ten goede 

van mezelf veranderd doordat ik mee doe of probeer mee te doen, iets waar ik 

voorheen helemaal geen zin meer in had, dus vooruitgang.”

“Ik kan zeggen dat het mijn leven beïnvloedt. Ik ben heel dankbaar dat ik bij 

stichting Quiet zit en hoop dat ze dit heel veel jaren mogen en kunnen blijven 

doen”

“Het is zo waardevol om je zo fijn te voelen. Dat er iets kan wat eigenlijk ver van je 

bed show is”

“Door Quiet ga ik vaker de deur uit en durf ik meer te doen.”

“Door Quiet ben ik weer in mijn kracht gaan staan en begon ik weer te kijken naar 

mijn potentie in de samenleving.”

“Als ik een aanbieding zie verschijnen word ik zo blij, het heeft mijn vertrouwen in 

mensen versterkt en ik voel me niet langer alleen staan.”

“Quiet zorg ervoor dat ik leuke activiteiten heb, waardoor ik ergens naar toe kan 

gaan, iets leuks en gezellig kan doen, andere mensen ontmoet en weer iets heb 

om naar uit te kijken.”

“Er zijn veel mensen om mij heen die mij proberen te helpen/ondersteunen. 

Dit zijn familieleden en wat vrienden. Omdat bij sommige activiteiten via Quiet 

mensen mee mag nemen, kan ik ook wat leuks terug doen. Dat geeft vreugde!”

“Jullie maken mensen blij, maar geven ook vertrouwen in mensen terug.  Dit 

haalt de schoonheid van de mensheid weer terug boven, velen zijn vergeten hoe 

het hoort te zijn.”

“De acties maken mensen vrolijk en voelen zich even rijk. Het doet meer met de 

mensen dan je denkt...”





In 2023 bestonden wij 5 jaar, drie weken lang was Quiet Drechtsteden goed zichtbaar in Dordrecht, Zwijndrecht en 

Alblasserdam. Maar ook online was een campagne ingezet om de naamsbekendheid te verhogen. 

Al sinds de start hebben we een loyale groep sponsoren die samen met ons armoede verzachten. Daarom werd het tijd 

om ook hen in het zonnetje te zetten tijdens een speciale (gesponsorde) sponsorborrel. 

De campagne heeft geleid tot mooi momenten met onze members en sponsoren maar ook tot een toename in sponsoren, 

vrienden én members. 

VIJF JAAR 
QUIET DRECHTSTEDEN

beluister podcast bekijk video bekijk terugblik

SAMEN BOUWEN 

WE EEN COMMUNITY 

WAARIN IEDEREEN 

KAN MEEDOEN

- Quiet sponsor

https://open.spotify.com/show/70CgjUOx7QK5oLPBGOFcJD
https://www.youtube.com/channel/UCJG1mkSoe0_x7V0t2wf63lw
https://www.instagram.com/reel/C0BY5qSoWaw/?igsh=MWE0NXR6djByaGF0bQ%3D%3D




In 2024 hebben we twee belangrijke pijlers waar we op ons zullen focussen:

• Versterken Quiet Drechtsteden

• Financiële duurzaamheid 

1. Versterken Quiet Drechtsteden

In 2024 willen we Quiet Drechtsteden nog meer versterken door onze uitbreidingslocaties verder te ontwikkelen en ons 

intern verder te professionaliseren. O.a. door te zorgen dat vrijwilligers steeds zelfstandiger worden. We hebben inmiddels 

een extra projectleider ingehuurd die dedicated werkt aan de Zwijndrechtse waard, zodat we daar meer vaart maken voor 

de doelgroep.  

2. Financiële duurzaamheid 

Ook in 2024 streven we naar financiële duurzaamheid. Als stichting zijn we afhankelijk van subsidies, donaties en onze 

vrienden. Fondsenwerving en het werven van vrienden is in 2024 een belangrijk aandachtspunt waar het bestuur zich 

blijvend voor inzet. 

 

TOEKOMST

ARMOEDE, DAT KAN 

IEDEREEN OVERKOMEN. 

MISSCHIEN ZIT IK ER 

ZELF OVER TIEN JAAR 

OOK WEL IN.

- Quiet vriend
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