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We missen haar nog steeds...



1. Inleiding
Vertellen, Verzachten en Versterken...Quiet Oss heeft haar intrede gedaan.

Helaas, het is nog steeds nodig! Armoedeproblematiek los je alleen maar samen op. Het
is iets wat niet alleen op het bordje van de politiek ligt. Het is uiteindelijk het morele
kompas van onze maatschappij, hoe wij samen de solidariteit naar elkaar overeind
houden. Veel te veel mensen vallen buiten de boot in onze doorgeschoten
geindividualiseerde maatschappij.

Wij dient het nieuwe ik te worden, uiteindelijk zijn we allen één. Dat is een universele
wet!

Quiet wil Verlichten, maar verlichten begint altijd met bewustwording. Vandaar dat wij
ons verhaal willen doorzetten, onze acties willen vergroten en iedereen erbij willen
betrekken. Dat wij samen kunnen delen met onze members, die op hun beurt zonder
schaamte onze compassie kunnen accepteren...

In dit jaarverslag geven wij u een overzicht van onze activiteiten in het jaar 2023. Dit jaar
stond voor onze doelgroep in het teken van Energie-armoede en een onvoorstelbare
hoge inflatie. Hoe komen we nog rond en krijgen we wel alle toeslagen waar we recht op
hebben? In samenwerking met Schuldhulpmaatje Nederland hebben we als Quiet Oss
mogen meewerken als pilotgemeente voor het succesvolle project “Samen erop
Vooruit”.

We sluiten dit overzicht we af met onze toekomstplannen, waar we iedereen graag bij
willen betrekken!

De uitnodiging is dus aan iedereen!

Wil jij meedoen?

Quiet, maakt lawaai voor armoede!

Frans Schmit, voorzitter



2. Waar staat Quiet voor?
Het gedachtegoed van Quiet rust op 3 pijlers:

1. Quiet VERTELT over armoede en wil hierbij het bewustzijn vergroten van het bestaan van
armoede. Dit gebeurt landelijk via het magazine de Quiet 500, nieuwsbrieven en de website.
Lokale Quiet community ’s hebben hun eigen website en communicatiemiddelen, zoals
Facebook en Instagram. Zie www.quiet.nl/Oss en FB Quiet Oss.

2. Quiet VERZACHT armoede, middels verbinding en solidariteit. Sponsoren bieden aan
Members gratis producten en diensten aan, zoals een knipbeurt bij kapper, kaartjes voor het
theater of een eet bon vanuit de horeca.

3. Quiet VERSTERKT mensen die in armoede leven, door ze de kans te geven activiteiten te
organiseren, deel te nemen of te ondersteunen. Mensen uit hun sociale isolement halen en
weer een beetje zelfvertrouwen laten opbouwen.

Quiet heeft niet de illusie dat zij armoede gaat oplossen in Nederland, doch wil armoede op
basis van de 3 pijlers VERLICHTEN.


http://www.quiet.nl/Oss

3. Organisatie

De juridische vorm van de Quiet Community Oss is een stichting. De statuten zijn
opgesteld met medewerking van Notariskantoor verbonden aan Quiet Nederland en zijn
beschikbaar. De stichting heeft een samenwerkingsovereenkomst met stichting Quiet
Nederland. De stichting Quiet Community Oss beschikt over een ANBI keurmerk,
waardoor giften aftrekbaar zijn voor de belasting.

Het bestuur van de stichting bestond bij aanvang uit:

Dhr. Frans Schmit, voorzitter

Dhr. Mari Hol, penningmeester

Mevr. Ria van Nistelrooij, secretaris

Mevr. Marian van der Burg, ervaringsdeskundige lid

Projectcoordinator is de heer Mari Peters en wordt op ZZP-basis ingehuurd.

Het vrijwilligersteam bestaat verder uit de heer Paul de Lannee de Betancourt (P.R. en
sponsoring) en vijftal dames/members die activiteiten verzorgen voor de members.

4. Members

De members van Quiet is waar het uiteindelijk allemaal om draait. Mensen die vanwege
hun financiéle beperking min of meer worden uitgesloten door de maatschappij. Niet
alleen op materieel gebied, maar op vaak op maatschappelijk en cultureel gebeid. Vaak
dreigen deze mensen in een sociaal isolement te raken. Het gevoel er niet meer toe
doen, is vaak aanweazig.

Mensen kunnen lid worden van de Quiet Community in Oss op basis van Vertrouwen. Dit
kan zijn omdat ze al lid zijn van de Voedselbank. Opnieuw aantonen dat ze het financieel
slecht hebben hoeft niet bij Quiet. Dat hebben ze al bij de Voedselbank en de gemeente
moeten doen. En ja, misschien maakt er dan iemand eens misbruik van, maar alleen al
het vragen om lid te mogen worden is een Noodgreep, waar al de nodige schaamte bij
moet worden overwonnen. We oordelen niet bij Quiet, we kijken waar we kunnen
Verlichten...

Eind 2023 stond de teller op 216 members. Dit is een groei van 35% (!) ten opzichte van
het aantal members ultimo 2022.Veel nieuwe members komen via bestaande members
of worden doorverwezen door professionals.

Een belangrijke factor voor de verdere groei van het aantal members wordt bepaald
door de groei van het aantal sponsoren. Het streven vanuit Quiet is om de members
tussen de 6 en 8 aanbiedingen per jaar te laten verzilveren. Een groei van het aantal
sponsoren is daarom noodzakelijk.



Contact met de members loopt via de mail, de nieuwsbrief, de App (waarop de
aanbiedingen ook worden vermeld) en via de meetings in Ons huis van de Wijk.

5. Sponsoren
Een belangrijk onderdeel van de Quiet Community Oss zijn de sponsoren.

Een van de aansprekende aspecten van de Quiet Community is dat sponsoren geen geld
behoeven af te staan aan een goed doel, maar hun bestaande producten of diensten één
of meerdere keren gratis aan te bieden. Zo kan een kapper aanbieden om één keer per
week of per maand een member gratis te knippen. De kosten daarvan zijn makkelijk te
overzien en de ontvangen dankbaarheid is meestal van onschatbare waarde.

Een ander belangrijk onderdeel van Quiet is dat lokale sponsoren iets kunnen betekenen
voor mensen in hun eigen leef- en werkomgeving en daardoor het effect van hun actie
vaak direct ervaren.



De Quiet Community Oss had ultimo 2023 de volgende sponsoren:
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Top Oss B.V.

Theater de Lievekamp
Keurslagerij Gérard Peters
Turkiyem Bakkerij

Atelier Alex

Multivlaai Oss

VITAplaza

Ons Welzijn

Gamma Oss

. Kringloopbedrijven Maasland

Bibliotheek Oss

. Gossimijne Oss
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

La Colline Oss

DNW — De Nieuwe Wereld Oss
H32 Oss

Montimar Oss

ROC de Leijgraaf Oss

Brood en Beleg Oss

Ruilwinkel Oss

Wijkcentrum de Haard

21.
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23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.

31.
32.
. Stichting Klaasje
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
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De Kunstfabriek Oss

Cool Blue Rottterdam
Haarmode Wingens

Brabant Wonen

Coppelmans Oss

Het Kansfonds

Deelgenoten Oss
Herenkapsalon Istanboel

De Kock benzine

Het Armoedefonds Rosmalen

Gamma Oss
Pearl Oss

Libéma (Beekse Bergen)
Rotary Oss

Josina Bloemen

Kiwanis Oss

Sprangers Communicatie
Aantal anonieme sponsoren
Restaurant Quisine

Ardagh group Netherlands
De Filmliga



Daarnaast zijn er een aantal financiéle sponsoren:

Kansfonds
Gemeente Oss

Lions Maashorst
Rotary Oss Maasland
Stichting Met elkaar
Dhr. Bennie Romme
Anonieme donateurs

NounkwNR

Samen met onze zeer gewaardeerde sponsoren hebben wij vele leden van de Quiet
Community Oss en niet te vergeten hun gezinnen en kinderen, blij kunnen maken met mooie
aanbiedingen.

Kemkens



6. Aanbiedingen

“Vaak gaat het dan niet eens om de inhoud van de aanbieding, maar het feit dat er
iemand aan jou en je gezin denkt in deze verharde maatschappij... Daar krijg je tranen
I” Quote van een van de Members.

van geluk van... Dank jullie wel

»|ARMOEDE

FONDS

Het verzachten van de armoede tracht Quiet te bereiken door het aanbod van onze
sponsoren te matchen met de wensen van onze members. Dit gebeurt middels een
speciaal ontworpen systeem voor Quiet. Member kunnen aangeven in welke categorién
ze graag in aanmerking komen voor een aanbieding. Indien een sponsor een aanbieding
heeft kijkt het systeem via algoritmes naar welke member hiervoor het beste in
aanmerking komt. Er wordt rekening gehouden met de voorkeur, maar ook met een
eerlijke verdeling over de members.

Een member krijgt de aanbieding via zijn Quiet App of via de mail. Hij/zij heeft dan 3
dagen om de aanbieding te accepteren. Het verzilveren gebeurt via Quiet of rechtstreeks
bij de sponsor.

In 2023 heeft Quiet Oss samen met haar sponsoren voor XXXX aanbiedingen gezorgd,
ondanks de beperkingen ten gevolge van corona in het begin van het jaar. De
verwachting van 1500 werd daarmee ruim overtroffen.

Het jaar werd gestart met een gezellig etentje bij restaurant Quisine in Oss. Alle
alleengaande en alleenstaande volwassen mensen van Quiet Oss werden door een
anonieme sponsor uitgenodigd voor een heerlijk diner met een drankje. Ruim 50
members hadden een heerlijke avondje. Dank aan Quisine en onze anonieme sponsor!



Qulsine

In het eerste kwartaal van 2023 werden ook veel members verrast met een cadeau
vanuit Cool Blue. Vooral het tostiapparaat met de smilie zorgt voor vele blije gezichtjes.

De Osse members konden ook regelmatig volop genieten van films bij de Filmliga Oss,
wedstrijden van Top Oss in het Osse kuipje en van mooie voorstellingen in de Lievekamp.

Via het Kansfonds konden we 90 members blij maken met een waardebon van €50,- te
besteden bij de Coop/Plus.

Kansfonds
geven om
een ander

Wederom konden 75 kinderen met hun ouders geheel verzorgd naar de Beekse Bergen.
Landelijk sponsor van Quiet, Libéma van dhr. Lips, verzorgde wederom deze mooie actie.
Inclusief parkeerkaart en consumpties werd het een onvergetelijke dag.



Een particuliere sponsor verzorgde voor een aantal gezinnen een weekje verzorgde
vakantie in Nederland of een midweekje een vakantiehuisje op de Maashorst...eindelijk
een keer vakantie!

Via het Armoedefonds konden we 50 kinderen verblijden met een waardebon van €50,-,
te besteden voor schoolspullen.

Met Sinterklaas konden we alle kinderen van gezinnen aangesloten bij Quiet Oss
verblijden met Sinterklaascadeaus. Deze werden aangeleverd door stichting Klaasje.
Meer dan 100 kinderen ontvingen een prachtig ingepakt cadeau.

Een aantal members ontvingen ultimo 2023 een prachtig Kerstpakket, geschonken door
Lionsclub de Maashorst. Een prachtig gebaar om mensen het gevoel te geven dat ze er
bij horen en ook aan hen wordt gedacht in de Kerstperiode.

Helaas was dit ook de laatste keer dat we contact hadden met Hendrik van Luik. Hendrik
was een actief lid en acteerde namens Quiet Oss in de Osse opera/musical de Osse
bende. Voor Hendrik was Quiet Oss vooral belangrijk om uit zijn sociale isolement te
komen. Bij FC Top Oss was Hendrik met zijn scootmobiel een bekende thuis supporter
dankzij Quiet Oss. Helaas overleed Hendrik op de laatste dag van 2023...

Rust zacht Hendrik...



Wij zijn al onze sponsoren zeer erkentelijk voor hun ondersteuning van de Quiet
Community Oss en hopen dat we samen met onze sponsoren als ambassadeur, ervoor
kunnen zorgen dat meerdere sponsoren hun goede voorbeeld willen volgen.

&

Versterken van onze members doen wij door middel van het organiseren van
activiteiten. Of nog beter en liever, het ondersteunen van activiteiten welke members
zelf organiseren. Als je denkt dat je er niet meer toe doet, ga je vanzelf vinden dat je
niets kunt. Niets is minder waard, iedereen heeft zijn eigen talent, maar het is vaak ver
weggestopt.

ArdaghGroup

7. Activiteiten

Daarnaast geeft het bijeenkomen van mensen weer een beetje kleur in hun geisoleerde
leven. En vaak worden praktische problemen direct opgelost door mede-members. De
inloopmiddagen in Ons huis van de wijk, met een gratis kop thee of koffie zijn daarom
essentieel.

In 2023 is het Quiet Oss ook gelukt om vijf members als vrijwilligers toe te laten treden
tot de activiteiten commissie. Vijf dames die enthousiast samen met de organisatoren
van Quiet Oss leuke en nuttige activiteiten bedenken én uitvoeren.

Zo was er op dinsdag 27 juni 2023 een heerlijke en gezellige BBQ buiten bij de locatie van
Triton. Circa 80 personen genoten van een overheerlijk BBQ van de Keurslager en
verschillende members toonden hun zangkunsten...

Op 17 oktober 2023, Wereld Armoede dag, hebben we in wijkcentrum de Meteoor een
heerlijke lunch genoten en ons 4 jarig bestaan gevierd...(nou ja gevierd...). Ruim 70
members ontmoetten elkaar en er waren een paar leuke prijzen.

Eind november werd er in de Haard een Bingo avond georganiseerd, welke geheel was in
handen was van de organiseerde dames. Marion, Anja, Cornelia en Laura, jullie zijn
helemaal top!
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Quit Oss Bingo, georganiseerd door de members zelf

Verder organiseerden Quiet Oss in samenwerking met Schuldhulpmaatje Oss een
informatie avond over het gebruikmaken van alle mogelijke toeslagen die er zowel
landelijk als lokaal bestaan. Dit project droeg de naam “Samen erop Vooruit”. Via de
zogenaamde ‘Potjescheck’, uitgevoerd door een getrainde schuldhulpmaatje, rolde
binnen 15 minuten de uitslag eruit. Over de gehele check bleek dat de mensen
gemiddeld € 570,- lieten lopen, een enorm bedrag. Bovenaan stonden 2 landelijke
toeslagen: de zorgtoeslag en kindgebonden budget. Op de derde plaats stond de
teruggave gemeentelijke belastingen. Veelal omdat deze teruggave veel te lastig is. Naar
aanleiding van deze resultaten is in de Osse gemeente aan de wethouder opgedragen
om te onderzoeken of dit niet eenvoudiger kan.

SAMEN
EROP
VOORUIT



Ruim 20 members van Quiet namen deel aan een speciale reanimatiecursus van het
Rode Kruis Oss. In het Rode Kruis gebouw aan de Kromstraat slaagden alle members die
deelnamen aan de cursus. Trots kreeg iedereen zijn diploma overhandigd.

Rode
Kruis

In 2023 zijn er ruim 40 members die gratis mogen sporten onder begeleiding en met E-
gym en health-checks bij FitnezzPlaza (inmiddels Vitaplaza). Members sparen €5,- per
maand. Dat geld krijgen ze terug indien ze regelmatig komen en kan worden gebruikt
voor jaar 2 om te sporten. De members worden gemonitord en er zijn reeds goede
ontwikkeling gesignaleerd. Bovendien is samen sporten belangrijk om uit een sociaal
isolement te komen. Het positieve resultaat leidde tot een mooi artikel in het magazine
Bedrijvig Oss, zie hieronder:



Armoede is niet altijd zichtbaar, maar het
is overal. Ook in Oss en omgeving. Armoede
kan leiden tot een sociaal isolement. Quiet
geeft een beetje lucht en zorgt onder
andere voor verzachting. Mensen die in
(stille) armoede leven, kunnen member
worden bij Quiet Oss en krijgen diensten,
producten of bijvoorbeeld uitstapjes
aangeboden. Daarvoor zijn sponsors nodig.

MAAK LAWAAI
ARMOEDE

Quiet en de gemeente Oss bieden bijvoorbeeld aan em
gratis te sporten onder begeleiding bij Vitaploza. Anito
maakt hier als member gebruik van: “Sociaal en men
heeft het mij zoveel opgeleverd. Je hoort er weer bijl
kan ik nu veel meer, mijn conditie is veel beter én ik ben
bijna 30 kilo kwijt. Dat geeft meer vertrouwen en nieuwe

en gezonde energie!”

MOEILLK TE ACCEPTEREN

Ondernemer Milton van Haren van Vitaplaza werkt hier
graag aan mee: “k zie mensen die nooit een stap in een
sportschool zouden kunnen zetten. Quiet geeft ze toegang

Maak ook lawaai, word ook sponsor:
quiet.nl/quiet-oss

Lot spart, betere vitaliteit en dus tot een gezonder leven

Dat vind ik heel bijzonder. Het is moeilijk te accepteren dot

in een welvarend land als Nederland nog steeds armoede

bestaar.”

Quiet oss

Ondernemer Gert Jordaans wil ook helpen: “De goede
initiatieven van Quiet Oss, de moeite die zij doen om
mensen in stille armoede te helpen, mativeren mij
om mee te doen.”

Dat onderschrijft ook Mario Lamers, directeur van
de Groene Engel. Het cultuurpodium stelt regelmatig
kaartjes beschikbaar voor een voorstelling om hen in een

anbezorgde setting een avondie te laten genieten. *Wat ik

mooi vind aan Quiet is dat het uitdeelt zonder te cordelen,

zonder de mitsen en maren. En dat werkt.”

foto: Joost Broeksteeg/Invigor

QUIET.NL/QUIET-05S

V(TAPLAZA

BEDRIIVIG 0SS

Helaas liep de sponsering van dit project via de Rijksoverheid ultimo 2023 af.

Momenteel zoekt Quiet Oss naar mogelijkheden om dit sporten te continueren.



8.

Plan van aanpak 2024

Wat wil de Quiet Community Oss het komende jaar realiseren?
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Groei van Members naar 250

Groei van Sponsoren naar 100

1.500 aanbiedingen

Groei met 3 vrijwilligers in organisatie

Continue communicatie (tweemaandelijks) via de Website Quiet.nl/Oss en wekelijkse
berichten via Facebook/Instagram

Maandelijkse activiteiten georganiseerd met en door members

Continuering van de samenwerking met Ons huis van de Wijk in de nieuwe locatie
‘De Haard’

Voortzetting project Sporten loont

Onderzoeken naar mogelijkheid meerdere inlooplocaties

10. Aansluiting bij de Samenwerkwijze van de gemeente Oss

9. Factsheet
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QOss
Officiéle startdatum 17 oktober 2019
Aantal members start 150 mensen, 50 gezinnen
Aantal members 31-12-2023 648 mensen, 216 gezinnen
Aantal sponsoren start 26
Aantal sponsoren 31-12-2023 60

Aantal aanbiedingen verzilverd

Geschatte Maatschappelijk waarde

Aantal activiteiten 8
Het gevoel er weer bij te horen Onbetaalbaar...
Aantal vrijwilligers 10

Wekelijkse inloop Ons Huis van de Wijk 52 keer



