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VOORWOORD
2025 was voor Stichting Quiet Drechtsteden een jaar van groei en professionalisering. Samen met onze partners 

hebben we gewerkt aan onze missie: het verzachten van armoede door het versterken van menswaardigheid, 

sociale verbinding en concrete steun. Dit jaar hebben we voor het eerst echt gemeten wat de impact is van wat 

Quiet doet. En die is enorm! Meer dan 1000 members in heel Nederland hebben ons laten weten wat we voor 

hen betekenen. We merkten het zelf al bij onze activiteiten, maar zien het nu ook heel meetbaar terug. Dat helpt 

ons om alle sponsoren duidelijk te maken waarvoor zij en wij het doen. 

2025 is ook het laatste jaar dat ikzelf voorzitter zal zijn van Quiet Drechtsteden. Met veel vertrouwen en trots op 

wat we bereiken voor en met onze members draag ik in 2026 het stokje over aan mijn opvolger. Ik wens u veel 

plezier bij het lezen van wat we in 2025 hebben kunnen doen.

Marian Pater - Voorzitter
Dordrecht, 1 maart 2026
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OVER QUIET 
DRECHTSTEDEN
19 april 2018 is Quiet Drechtsteden officieel opgericht in Dordrecht. De stichting is 

gevestigd aan de Aardappelmarkt 19 te Dordrecht. Op dit moment is de stichting 

actief in Dordrecht, Alblasserdam, Zwijndrecht en Papendrecht.  

Stichting Quiet Drechtsteden maakt deel uit van de landelijke Quiet-community. 

Wij ondersteunen mensen die in armoede leven door hen toegang te geven tot 

producten, diensten en ervaringen die bijdragen aan hun welzijn en gevoel van erbij 

horen. Dit doen wij samen met lokale ondernemers, maatschappelijke organisaties 

en betrokken inwoners uit de regio Drechtsteden.

“Geluksmomenten lijken klein, maar 
maken een wereld van verschil 
voor mensen in armoede.”
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De stichting
Naam: Quiet Drechtsteden

Adres: Aardappelmarkt 19, 3311BA Dordrecht

Email: drechtsteden@quiet.nl

Website: www.quiet.nl/drechtsteden

Projectmanagers Drechtsteden: T. Dekker, K. Peeters & E.A. Ames 

Projectmanagers Alblasserdam (vrijwilligers): W. de Waaij & B. Struis

Telefoon: 0613064727

KvK nummer: 71472789

RSIN: 858729192



ONZE 
DOELSTELLINGEN
Verzachting.

Zoveel mogelijk gezinnen die onder de armoedegrens leven actief onderdeel te 

laten zijn van de Quiet Community. Hiermee krijgen ze toegang tot de producten en 

diensten die het leven iets aangenamer maken. Deze producten en diensten worden 

aangeboden door sponsoren.

Bewustwording.

Zoveel mogelijk mensen in de Drechtsteden bewust maken van wat armoede in de 

directe omgeving is.  Maar ook laten inzien hoe waardevol geluksmomenten zijn op 

het leven van mensen in armoede. 

Empowerment en deelnemen aan de maatschappij. Stimuleren om mogelijkheden 

en talenten te (her)ontdekken. Dankzij de aangeboden activiteiten en diensten 

members weer deel laten nemen aan de maatschappij. 

Samenwerking/communicatie.

Lokale initiatieven kunnen het platform inzetten om hun gewenste doelgroep 

effectief te bereiken.  

De stichting Quiet Drechtsteden heeft een ANBI status waarmee aan de stichting 

fiscaal vriendelijk kan worden geschonken en gelegateerd. Quiet heeft als doel 

om armoede onder de aandacht brengen én verzachten. De hoofdelementen zijn:  

verzachting, empowerment, bewustwording en samenwerking.  

“We maken het leven een beetje aan-
genamer voor gezinnen die onder de ar-
moedegrens leven”

06



Het bestuur
Het bestuur van Quiet Drechtsteden bestaat uit 5 bestuursleden die 

gemiddeld zo’n 6 keer per jaar fysiek bijeenkomen.  Omdat we in 

meerdere gemeenten actief zijn en zijn gegroeid, hebben we gekozen 

voor bestuursleden uit de verschillende gemeenten  waarin we actief zijn. 

Bestuursleden ontvangen geen financiële vergoeding.

Voorzitter: M.J. Pater – von Wasserthal

Secretaris: E.A. Ames

Penningmeester: J.J.H. Gortzak

Bestuurslid: H.A. Mesland

Bestuurslid: C.J. van de Graaf



Vergaderingen

Belangrijke aandachtspunten in 2025 waren onder andere:   

•	 Financiën & fondsenwerving

•	 Voortgang en stabilisatie Zwijndrecht en Papendrecht

•	 Het kookboek project

•	 Doorontwikkeling van de stichting 

Projectmanagers

Het team van Quiet Drechtsteden bestaat uit meerdere projectmanagers, waarvan 

twee projectmanagers met een specifieke focus op Alblasserdam. De andere 

projectmanagers richten zich op de overige gemeenten waarin we actief zijn en de 

algehele organisatie v.d. stichting. Ze hebben meerdere malen per week contact 

met elkaar en komen regelmatig samen. Een deel van de projectmanagers wordt 

ingehuurd, de overige zijn vrijwillige projectmanagers. 

	

Vrijwilligers

Quiet Drechtsteden werkt met member-vrijwilligers (mensen die ook member 

bij de stichting zijn) en niet-member-vrijwilligers. Om zoveel mogelijk members 

te bereiken hebben we ook een Arabisch sprekende vrijwilliger die de stichting 

ondersteunt. 

Door de inzet van onze vrijwilligers is het gebruik van onze Quiet app onder de 

members verbeterd en is het aantal no-shows gedaald. Op dit moment zijn we 

met zo’n 13 vrijwilligers, waarvan een groot deel vaste vrijwilligers en een aantal op 

oproepbasis. Jaarlijks vindt er een vrijwilligersuitje plaats. 
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Inloopochtend

Voor onze inloopochtend op maandagochtend hebben we twee vaste gastheren. Zij 

zorgen voor veel gezelligheid, bieden een luisterend oor wanneer nodig en zorgen er 

ook voor dat onze members altijd een vers kopje koffie of thee incl. iets lekkers.

De inloopochtend zorgt voor een positieve start van de week, we zien dat dit 

helpt tegen eenzaamheid én dat deze ochtend mensen met elkaar verbindt. Deze 

ochtend wordt niet alleen bezocht door members vanuit Dordrecht, maar ook vanuit 

Alblasserdam, Zwijndrecht en Papendrecht. 

Evenementen

Ook voor onze kleinschalige evenementen hebben we gastvrouwen- en heren. 

Naast de gezelligheid en gastvrijheid bouwen ze het event op en af, houden ze de 

gastenlijst bij en hebben we zelfs een eigen bingo host. Zij verzorgen de events van 

A tot Z. 

Administratieve ondersteuning en overig werkzaamheden 

Een ander deel van onze vrijwilligers verzorgt de inschrijvingen van nieuwe 

members, informeert members over hun (toekomstige) aanbieding, maakt 

reserveringen wanneer nodig en legt de werkwijze van Quiet Drechtsteden uit. Maar 

ook andere werkzaamheden zoals het schrijven van kerstkaarten, het rondbrengen 

van pakketjes, het benaderen van potentiële sponsoren wordt door hen geregeld. 

Tevens hebben we een aantal members die we als chauffeur kunnen inzetten. 

Quiet Nederland en andere Quiet-steden

Quiet Nederland organiseert regelmatig (online) bijeenkomsten voor alle community 

’s om tips & tricks uit te wisselen. Op die manier leren we van elkaar en versterken 

we Quiet breed. 
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We zien dat onze doelgroep groter en divers wordt. Dit komt o.a. doordat de 

stichting actief is in meerdere gemeenten, maar ook door onze groeiende 

naamsbekendheid in de regio. Lokale stichtingen en instanties verwijzen vaker door 

naar Quiet Drechtsteden en ook potentiële members weten ons steeds vaker zelf te 

vinden.  

Samen hebben zij via het platform 2125 aanbiedingen verzilverd (in werkelijkheid 

zal dit aantal hoger liggen, gezien niet alle aanbiedingen via het platform zijn 

verlopen). 

We bieden mensen niet alleen lichtpuntjes en geluksmomenten, maar ook 

ondersteuning op andere levensgebieden. Sinds meer dan een jaar hebben we een 

vast contactpersoon van een van de wijkteams uit Dordrecht aangesloten bij onze 

inloopochtend. Zij is iedere 2 weken aanwezig om onze members te leren kennen 

en waar nodig bij te staan. Daarbij mogen we onze members ook doorverwijzen 

naar andere lokale stichtingen die hulp kunnen bieden, zoals Stichting Urgente 

Noden Drechtsteden (voor hulp bij urgente nood) en Geef ’t Dordt (voor hulp bij 

huisraad). 

Communicatie	

We communiceren op diverse manieren met onze members. De meest effectieve 

manier is whatsapp, iets wat bijna al onze members gebruiken. Daarnaast is ook 

veel contact via de email, onze Quiet app en organiseren we diverse activiteiten om 

members ook persoonlijk te zien. 

ONZE MEMBERS
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Quiet Drechtsteden heeft dankzij sponsoren, vrienden, serviceclubs en particulieren 

bestaansrecht in de Drechtsteden. Eind 2025 waren er zo’n 260 sponsoren 

actief om onze members geluksmomenten te brengen en/of ons financieel te 

ondersteunen. 

Het kookboekproject, waarbij we een lowbduget kookboek hebben uitgebracht met 

recepten van lokale horecaondernemers heeft onze naamsbekendheid een boost 

gegeven en meerdere nieuwe sponsoren opgeleverd. 

Dankzij de geluksmomenten van sponsoren en particulieren kunnen we onze 

members lichtpuntjes bieden, momenten om naar uit te kijken. Deze momenten 

zorgen voor ontspanning, plezier en meedoen.

Er zijn ook sponsoren die een evenement adopteren, zoals de inloopochtend, onze 

bingo, schoolspullenactie zomerBBQ en kerstbrunch. Veelal zijn de sponsoren 

hierbij zelf aanwezig wat de verbondenheid met elkaar en de stichting extra 

versterkt. 

Op dit moment zijn er 34 vrienden die ons structureel ondersteunen met prachtige 

bedragen. In 2025 hebben we mooie donaties ontvangen van lokale ondernemingen 

en serviceclubs waardoor we diverse projecten in 2026 kunnen organiseren. 

ONZE SPONSOREN, 
PARTICULIEREN EN 
VRIENDEN
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Een divers aanbod
Dankzij de grote groep sponsoren kunnen we veel diverse geluksmomenten en 

producten aanbieden voor zowel jong als oud. Denk hierbij aan:

•	 Een mooie verjaardagstaarten, kerst- en /of sinterklaascadeaus  voor kinderen

•	 Een mooie nieuwe set kleding

•	 Een avondje uit naar het theater of een lokaal restaurant

•	 Kinderbrillen, verzorgingsproducten of beddengoed

•	 Huisraad en kerstspullen

•	 Gezellige evenementen, zoals de bingo, zomerbbq of kerstbrunch 

•	 Voor de huisdieren hebben we diverse trimsalons aangesloten en zo nu en 

dan een samenwerking met de lokale dierenartsen



Geluksmomenten & impact
Door kleine geluksmomenten te realiseren, sociale verbinding te faciliteren en 

praktische steun te bieden, dragen we bij aan welzijn, zelfvertrouwen en de 

maatschappelijke participatie van onze members. 



EEN JAAR VOL MOOIE 
MOMENTEN

2025

Januari & Februari

Knutselmomenten voor jong en oud 

Nieuwe members inschrijven in Alblasserdam

Gratis brillen voor kinderen

Maart

Bingo in Alblasserdam 

Nieuwe members inschrijven in Zwijndrecht

April

Bingo’s in Dordrecht en Zwijndrecht

FIFA-toernooi

Paasbrunch, samen aan tafel

Mei

Sport- en spelmiddag

Kookworkshop met Janneke

Badtextiel-actie

Juni

Bingo in Papendrecht, weer een feestje

Gratis beddengoed voor Alblasserdam

Augustus

Schoolspullenactie, schoolspullenpas, 

dagje Beekse Bergen, Kunst & Klets, 

Sail Amsterdam , Schilderworkshop, 

Muziekmiddag met Rich en de 

Zomerbarbecue.

Juli

Dagje Efteling! 

Een magisch uitje voor onze members



September

Verlicht Kinderdijk

Havenfestival Alblasserdam

Oktober

Pubquiz in Zwijndrecht, Wereldarmoededag

Quiet Markt, Gezinsfotoshoot en de bingo 

in Zwijndrecht

November

Lancering van het Quiet Kookboek

Alle members kregen een gratis exemplaar

Sinterklaasactie 

December

Oudejaarsconcert, Sinterklaasfeest, 

Bingo in Dordrecht, Kerstrondvaart tijdens 

de decemberdagen en Kerst Brunch op 

tweede kerstdag

Vaste geluksmomentjes
De activiteiten in de tijdlijn laten veel zien, maar stille kracht zit ook in de momenten 

die steeds terugkomen. Het hele jaar door ontvangen onze members kleine 

verwenmomentjes dankzij sponsors die structureel bijdragen. Denk aan een lunch 

of diner, een kappersbeurt, manicure, pedicure, schoonheidsbehandeling of gratis 

kleding. Deze vaste geluksmomentjes brengen ontspanning, waardigheid en het 

gevoel er weer even helemaal bij te horen. 
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Omdat eten verbindt en we meer aandacht willen vragen voor stille armoede 

hebben we een lowbudget kookboek uitgebracht in 2025. 

Het Quiet Kookboek is een verzameling van budgetvriendelijke, heerlijke recepten, 

samengesteld door lokale horecaondernemers en Quiet Members (mensen die in 

armoede leven). Dit kookboek laat zien dat goed en gezond eten niet duur hoeft te 

zijn én hoe eten mensen met elkaar verbindt.

Er zijn totaal meer dan 7000 boeken verkocht, waardoor we het kookboek aan 500 

huishoudens konden weggeven.

Het kookboek heeft niet alleen gezorgd voor een leuk extraatje, maar ook voor 

verbinding met de members, lokale ondernemers, particulieren en horecazaken. 

HET KOOKBOEK
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De impact van Quiet Drechtsteden 
Wij en onze sponsoren horen vaak wat we voor onze members betekenen. Eind 

2025 hebben we voor het eerst echt gemeten wat de impact is. Dat deden we met 

alle Quiet communities in Nederland. En die impact is groot. Begin 2026 krijgen we 

de beschikking over een database met alle resultaten zodat we de wensen van onze 

members nog meer kunnen meenemen in wat we doen.Lees hieronder een aantal 

hartverwarmende quotes. 



WAT MEMBERS 
OVER ONS ZEGGEN

“Quiet doet echt heel veel goed. Ik ben voor het eerst met mijn meiden op vakantie 

geweest een weekeindje weg. En nog veel meer leuke dingen kunnen doen” 

“Quiet betekend voor mij, mee kunnen doen. Net even die voorstelling bijwonen 

zodat je er even een avondje uit bent, een extraatje d.m.v. een bon voor Mac 

donalds of jezelf even kunnen verwennen door een VVV-bon in te kunnen leveren. 

Het zijn net de kleine momentjes die het hem doen waardoor je weer even vooruit 

kan!! Ik ben jullie tot nu toe al zo dankbaar!”

“Ik voel me echt “gezien” en “gehoord”, daar waar de buitenwereld het nog wel 

eens af laat weten. Ik voel me zoveel nuttiger nu, te weten dat ik niet alleen deze 

ervaringen heb.”

“Door quiet weet je dat je ondanks mijn beperkingen en geen geld dat je toch erbij 

hoor en je gehoord en gezien word. Met de gezellige inloop op maandag met 

Richard en de vrouwen van quiet. Ik heb wat meer vertrouwen in de mens terug 

gevonden door oa quiet en swt centrum”

“Quiet steunt mij in mijn bestaansrecht en laat mij op plaatsen komen en nieuwe 

mensen ontmoeten die ik anders nooit zou kennen.”

“Quiet heeft mij weer een boost gegeven om er toch alleen op uit te trekken 

ondanks het geringe budget dat ik heb en het alleen zijn kom ik nu op plekken waar 

ik voorheen alleen maar aan dacht. Dankjewel hiervoor voor de zin het het leven 

weer te vergroten!”

“Dank zij hun kom ik het huis uit en kom ik in contact met mijn medegenoten”
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TOEKOMST QUIET 
DRECHTSTEDEN

In 2026 hebben we twee belangrijke pijlers waar we op ons zullen focussen:

•	 Versteviging in actieve gemeenten

•	 Optimaliseren werkprocessen 

•	 Meten en verbeteren van de impact

Uitbreiding en versteviging actieve gemeenten

In 2025 is Quiet Drechtsteden uitgebreid naar Papendrecht. Het doel is om hier 

meer voet aan de grond te krijgen door meer naamsbekendheid te creëren en meer 

sponsoren en vrienden aan te sluiten. Dit geldt ook voor Zwijndrecht. 

In Alblasserdam zullen we in 2026 starten met een lokale inloop, die georganiseerd 

zal worden door twee vaste lokale vrijwilligers. De stichting is al langere tijd actief 

in Alblasserdam en we merken de behoefte naar een lokale inloop vanuit members 

die niet in staat zijn om de inloop in Dordrecht regelmatig te bezoeken.  De verdere 

focus ligt op het uitbreiden van onze vrienden en nieuwe sponsoren. 

Optimaliseren werkprocessen 

De interne werkprocessen zijn ten opzichte van het jaar daarvoor efficiënter 

ingericht, desondanks verwachten we ook dit jaar hierin nog te verder te kunnen 

verbeteren. 

Meten en verbeteren impact

Eind 2025 hebben we met alle Quiet communities een grote impact-meting gedaan. 

De resultaten daarvan zijn begin 2026 binnengekomen en stellen ons in staat nog 

beter in te schatten waar behoeften van members liggen. Daar gaan we in 2026 

verder mee aan de slag.
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SAMEN ONDERDEEL VAN 
IETS GROTERS

Quiet Drechtsteden is onderdeel van een landelijk netwerk van onafhankelijke 

stichtingen met een ANBI-status. Samen zetten wij ons in voor mensen die leven in 

(stille) armoede in Nederland. We zijn sterk verbonden met onze eigen stad of regio, 

en tegelijk verbonden met elkaar in het hele land.

Er zijn inmiddels 16 Quiet communities. Elke community werkt zelfstandig en 

geeft op haar eigen manier invulling aan de missie en visie van Quiet. Dat doen wij 

allemaal op een manier die past bij de lokale situatie en de behoeften van mensen 

in de betreffende stad of gemeente. Deze zelfstandigheid is een bewuste keuze en 

een grote kracht. Tegelijk delen alle communities hetzelfde merk, dezelfde waarden 

en een gezamenlijke maatschappelijke ambitie.

Quiet Nederland ondersteunt de lokale communities. Dat doet zij door het merk 

Quiet te ontwikkelen en te bewaken, en door digitale middelen aan te bieden, zoals 

het deelplatform, de Quiet-app en het intranet. Ook zorgt Quiet Nederland voor het 

delen van kennis en start zij landelijke campagnes om stille armoede zichtbaar te 

maken. Quiet Nederland verbindt, ondersteunt en versterkt. Het directe contact en 

het persoonlijke werk met mensen die leven in (stille) armoede vindt plaats in de 

communities zelf.

In de bijgevoegde infographic delen we graag meer informatie over ons landelijke 

netwerk.
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Bedankt!










